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Empfehlungen der Bundesarztekammer zur
Qualifikation Arztlicher Leiter Rettungsdienst (ALRD)

Stand 12.12.2014

Diese Empfehlungen ergéanzen die ,Empfehlung der Bundeséarztekammer zum Arztlichen
Leiter Rettungsdienst®, Stand 26.05.2013.

Kursstruktur

Die nach diesen Empfehlungen durchgefiihrten 40-Stunden (Unterrichtseinheiten = UE)
Seminare werden als

»Seminar Arztlicher Leiter Rettungsdienst - Qualifikationsseminar zum ALRD*
bezeichnet und entsprechen der ,speziellen Fortbildung“, die in der ,Empfehlung der
Bundesarztekammer zum Arztlichen Leiter Rettungsdienst®, Stand 26.05.2013, erwahnt ist.

Die Bildungsinhalte des 40-stiindigen Fortbildungsseminars entsprechen der Anlage 1.

Die dartiber hinaus notwendigen Refresherkurse werden als
»Aufbauseminar Arztlicher Leiter Rettungsdienst - Qualifikationsseminar fiir ALRD*
bezeichnet.

Bei beiden Seminaren handelt es sich um arztliche Fortbildungsveranstaltungen.
Die Landesarztekammern regeln die Durchfiihrung der Seminare.

Fur das ,Seminar Arztlicher Leiter Rettungsdienst - Qualifikationsseminar zum ALRD“ und

das ,Aufbauseminar Arztlicher Leiter Rettungsdienst - Qualifikationsseminar fur ALRD* gilt:
Die Anerkennung der Bildungsveranstaltungen durch die zustandige Landesarztekammer

muss vorliegen.

Seminar Arztlicher Leiter Rettungsdienst - Qualifikationsseminars zum ALRD
Zugangsvoraussetzungen
- Abgeschlossene Weiterbildung in einem Gebiet mit Bezug zur Notfall- und

Intensivmedizin,

- Zusatzbezeichnung Notfallmedizin oder eine von der zustandigen Arztekammer als
vergleichbar anerkannte Qualifikation und

- Qualifikation zum ,Leitenden Notarzt* entsprechend der Empfehlungen der
Bundesarztekammer.

Aufbauseminar Arztlicher Leiter Rettungsdienst - Qualifikationsseminar fur ALRD

Das ,Aufbauseminar Arztlicher Leiter Rettungsdienst - Qualifikationsseminar fur ALRD" ist
eine fachspezifische Fortbildungsveranstaltung mit einem Umfang von mindestens
10 Stunden (Unterrichtseinheiten = UE).

Die Bildungsinhalte des Agfbauseminars JArztlicher Leiter Rettungsdienst -
Qualifikationsseminar fur ALRD" werden entsprechend der Anlage 2 empfohlen.
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Anlage 1
Bildungsinhalte — ,Seminar Arztlicher Leiter Rettungsdienst -
Qualifikationsseminar zum ALRD*

Anlage 2
Kursstruktur ,Aufbauseminar Arztlicher Leiter Rettungsdienst -
Qualifikationsseminar fir ALRD"
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Anlage 1 )
Bildungsinhalte — ,Seminar Arztlicher Leiter Rettungsdienst -
Qualifikationsseminar zum ALRD*

Themenschwerpunkte: UE
A) Organisation des Rettungsdienstes 12
B) Qualitatsmanagement und Verwaltungslehre 8
C) Medizinische Belange des Rettungsdienstes 8
D) _Aufgaben und Stellung des Arztlichen Leiters Rettungsdienst (ALRD) 12
in praxi
Gesamt 40
A) Organisation des Rettungsdienstes 12 UE

Historische Entwicklung des Rettungsdienstes

Rahmenbedingungen des Rettungsdienstes

— Politische Rahmenbedingungen

— Okonomische Rahmenbedingungen

— Medizinische Rahmenbedingungen

— Netzwerkstrukturen und Schnittstellen des Rettungsdienstes

Rechtsgrundlagen

— Rettungsdienstgesetze der Bundeslander

— Rettungsassistentengesetz, Notfallsanitatergesetz

- SGBYV

— Arzneimittelrecht

— Sonstige Vorschriften (z. B. Feuerschutzgesetz, Ordnungsrecht,
Medizinproduktegesetz, Datenschutzbestimmungen)

Organisationsstrukturen des Rettungsdienstes

Finanzierung des Rettungsdienstes — ,Wer bezahlt was?*

Regionale und tberregionale rettungsdienstliche Gremien

Organisationsstrukturen und Kernprozesse von Rettungsleitstellen
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B) Qualitatsmanagement und Verwaltungslehre 8 UE

ALRD-spezifische Aspekte des Qualitatsmanagement

Strukturiertes Risikomanagement und Patientensicherheit im Rettungsdienst

Projekt-, Zeit- und Selbstmanagement

Effizienzorientiertes Rettungsdienstmanagement

Allgemeine Verwaltungslehre

— Struktur der offentlichen Verwaltung

— Entscheidungsprozesse in 6ffentlichen Verwaltungen

— Beschaffung mittels 6ffentlichen Ausschreibungen/Vergabe

Aufsichtsbehérden fir den Rettungsdienst

Personalmanagement und -bedarfsplanung

Kommunikationsstrategien

Grundlagen der Offentlichkeitsarbeit

Modelle der ALRD-Bestellung

C) Medizinische/medikolegale Belange des Rettungsdienstes 8 UE

Qualifikation und Stellung des Personals im Rettungsdienst

Medizinische Konzeption des Rettungsdienstes (SOP, Arbeitsanweisungen)

Hygiene, Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit

Konzeption und Gestaltung von Aus- und Fortbildungsmaf3nahmen des im Rettungsdienst
tatigen Personals

Aktuelle Forschungsschwerpunkte in der Notfallmedizin, z.B. Reanimationsregister

D) Aufgaben und Stellung des ALRD in praxi 12 UE

Spektrum der Aufgaben und Fiihrung mit ,Fall“-Beispielen, vermittelt durch aktiv tatige ALRD
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Anlage 2 )
Kursstruktur ,,Aufbausemipar Arztlicher Leiter Rettungsdienst -
Qualifikationsseminar fir ALRD*

Umfang
Je Thema mindestens 10 UE.

Themenempfehlung:

— System- und Datenanalyse

— Fuhren mittels fachlicher Autoritat (ohne Disziplinarhoheit)
— Einsatzplanung, Stabsarbeit, Uberdrtliche Zusammenarbeit
— Verwaltungslehre in praxi

— Beschwerdemanagement

— Rechtsgrundlagen

— Gremienarbeit

— Coping-Strategien
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